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Расписание утренней гимнастики 

МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД № 48 «ПЧЁЛКА» 

на 2025-2026 учебный год 

 

Помещение:  Спортивный зал 

 

Групповые комнаты 

 
Ответственные: 

инструктор по ФК 
 

 

воспитатели групп 

понедельник  
7.45 – 7.55        группа №6 

7.55 – 8.05        группа №7,8 

8.05 – 8.15        группа №3,4 

8.15 – 8.25        группа №5 
 

 
8.00-8.10 группа №1, №2 

 

вторник 7.45 – 7.55        группа №6 

7.55 – 8.05        группа №7,8 
8.05 – 8.15        группа №3,4 

8.15 – 8.25        группа №5 

 

 

8.00-8.10 группа №1, №2 
 

среда 7.45 – 7.55        группа №6 
7.55 – 8.05        группа №7,8 

8.05 – 8.15        группа №3,4 

8.15 – 8.25        группа №5 
 

 
8.00-8.10 группа №1, №2 

четверг 7.45 – 7.55        группа №6 

7.55 – 8.05        группа №7,8 

8.05 – 8.15        группа №3,4 
8.15 – 8.25        группа №5 

 

 

8.00-8.10 группа №1, №2 

 

пятница 7.45 – 7.55        группа №6 

7.55 – 8.05        группа №7,8 
8.05 – 8.15        группа №3,4 

8.15 – 8.25        группа №5 

 

 

8.00-8.10 группа №1, №2 
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